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ДО  

Председателя на  

Университетската комисия за управление и оценка на качеството на 

учебния процес 

проф. Силвия Младенова, дм 

 

 

ОТЧЕТЕН ДОКЛАД 

 

от проф. Анна Божкова, ДН, 

председател на Комисията за оценяване и поддържане качеството на 

обучение при ДЕОС и член на Университетската комисия за управление и 

оценка на качеството на учебния процес 

 

Относно: Отчет и анализ на извършените дейности по направления в 

Департамента по езиково обучение и спорт за летния семестър на уч. 

2025/2026 г.  

 

  

 Уважаема проф. Младенова, 

 В качеството си на председател на Комисията за оценяване и 

поддържане качеството на обучение при ДЕОС Ви представям отчетния 

доклад за изминалия летен семестър на учебната 2025/2026 година с анализ 

на извършените дейности по направления – учебно съдържание, академичен 

състав, материална и информационна база, управление на звеното, 

финансови ресурси и други. 

1. Академично развитие на преподавателския състав, попълване на 

академичния състав на Департамента и промени в ръководния състав 

на ДЕОС: 

a) През изминалия отчетен период ръководството на ДЕОС продължи 

последователно да реализира политика за академично развитие и 

професионално израстване на преподавателския състав в съответствие с 

приоритетите и изискванията на МУ - София и ДЕОС, както и с 

действащата нормативна уредба, регламентирана в Закона за висшето 

образование (ЗВО) и Правилника за устройството и дейността на МУ - 

София (ПУДМУС).  

В резултат на предприетите действия за развитие и кадрово 

обезпечаване на преподавателския състав през отчетния период двама 
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преподаватели заеха академични длъжности, съответстващи на 

професионалното им развитие – ст. пр. Маргарита Бранимирова 

Гергинова зае академичната длъжност „главен асистент“, а ст. пр. Мина 

Петрова Петрова – академичната длъжност „асистент“. 

b) С оглед осигуряване на необходимото кадрово обезпечаване на 

обучението по дисциплината „Спорт“ в сектор „Спорт“, на 0,5 щатна 

длъжност бе назначен пр. Константин Петков Добрев на длъжност 

„преподавател“ по спорт. Необходимостта от кадровото попълване е 

обусловена от промяната в статута на дисциплината „Спорт“ в 

Медицински факултет. Дисциплината вече има статут на задължителна 

за студентите от първи курс – български и чуждестранни студенти, и на 

избираема дисциплина (Модул) за студентите от втори до шести курс. 

2. Подобряване условията на труд и учебната среда 

 И през изминалия семестър са отделени средства за подобряване 

условията на труд и учебната среда:  

- Бяха отделени средства за обезпечаване провеждането на ски лагера 

и състезанието за „Купата на Ректора“ на МУ - София, както и изнесеното 

обучение по плажни и водни спортове с включените в него спортни 

занимания по каяк, спортно-състезателни игри, плажен волейбол, 

баскетбол 3х3, класиране на участниците в спортните занимания, 

официално награждаване на призьорите и награди за всички студенти; 

- Заплатени бяха таксите за участие на представителните отбори на 

университета, както в Националния шампионат на АУС, така също и 

участието на отборите, класирали се на финалите; 

- Ръководството на ДЕОС активно съдейства за провеждането на 

Лингвистичната универсиада и конференцията по медицинска 

хуманитаристика; 

- Ръководството на ДЕОС и Студентски съвет на МУ – София 

подкрепиха сектор „Спорт“ в организирането и провеждането на 

спортните и културно-масови събития, включени в програмата на 

новосъздадената Спортна лига на МУ – София. 

3. Постигнати научни резултати от преподавателите в ДЕОС с присъща 

научноизследователска дейност, организиране и участие във форуми, 

курсове и други, свързани с КО 

 - В навечерието на 1 март Департаментът по езиково обучение и спорт 

проведе тържество за чуждестранните курсисти от Подготвителната година. 

В ролята на Баба Марта в народна носия и Пижо и Пенда (преподавател и 

обучавани от ДЕОС) представиха традицията, смисъла и символиката на 
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празника. Участниците в събитието се включиха в българско хоро и след 

това сами изработиха мартенички.  

 В рамките на празника се състоя кулинарен панаир, на който ДЕОС от 

българска страна представи сладки и солени баници, а курсистите от 

Подготвителната година бяха сготвили различни традиционни кулинарни 

изкушения, типични за народите и страните, представители на които са те. 

Студентски съвет на МУ - София изненада участниците в празника за Баба 

Марта с мартенички за всеки от тях; 

 - През отчетния период преподавателите продължиха да представят 

резултатите от научната си дейност на конференции с национално и 

международно участие, провеждани в страната и чужбина, както и да 

публикуват научните си разработки в специализирани издания; 

 - В гр. Благоевград в периода 12-14 март 2026 г. се проведе 

Националният университетски шампионат по баскетбол 3х3, който събра 

едни от най-добрите студентски отбори в страната. От МУ - София участва 

само мъжкият отбор по баскетбол и зае 7 място при силната конкуренция на 

водещи университети в този спорт. В НУШ 3х3  баскетбол взеха участие 15 

ВУ от цялата страна; 

 - В периода 16–19 март 2026 г. в курортния комплекс Пампорово се 

проведоха Университетските зимни игри и „Зимен университет“ 2026. 

Събитията бяха организирани от Националното представителство на 

студентските съвети (НПСС) и Асоциацията за университетски спорт, като 

в тях взеха участие 27 ВУ и над 550 студенти от цялата страна. Медицински 

университет – София се представи изключително достойно, постигайки 

значим успех в състезанията по основните зимни спортове. 

Представителният женски отбор на университета в състав Анита Хрисева, 

Виктория Петрова и Ема Петрова завоюва престижното второ място и 

заслужено стана вицерепубликански студентски отборен шампион в 

дисциплината алпийски ски. Особено впечатляващо бе представянето на 

Анита Хрисева, която записа изключителни индивидуални резултати. В 

дисциплината ски слалом тя спечели сребърен медал, оставайки само на 0,07 

сек. от първото място. В дисциплината ски рали състезателката на МУ - 

София се наложи по безапелационен начин и завоюва златен медал, 

изпреварвайки всички останали 31 участнички. 

 Съществен успех бе постигнат и при мъжете, където 

представителният отбор на МУ - София в състав Мартин Замфиров, 

Християн Стойков, Радослав Балински, Георги Балински и Николай Костов 

спечели бронзови медали в отборното класиране по алпийски ски. 

Отличието е с висока стойност предвид силната конкуренция на 
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университети като НСА и Технически университет – София, в чиито състави 

участват състезатели от национални и европейски първенства. 

 Значимо постижение записа и Мартин Замфиров, който зае пето място 

в индивидуалното класиране в дисциплината сноуборд. Резултатът му е 

изключително ценен, тъй като той се нареди непосредствено след двама 

олимпийци и двама състезатели от Европейската купа. 

 Водач на делегацията и треньор на отборите е гл. ас. Владимир 

Иванов, доктор, според когото постигнатото класиране е истински подвиг 

за студентите медици в конкуренцията на професионални спортисти. Тези 

успехи са ярко свидетелство за високото ниво на подготовка, резултат от 

селекцията в състезанието „Купа на ректора“, както и за волята и спортния 

дух на студентите. Те достойно защитиха авторитета и престижа на 

Медицински университет - София на национално ниво; 

 - За втора поредна година в периода 16.03.- 05.04.2026 г. 13 студенти 

от МФ и ФДМ с ръководител гл. ас. Светлана Танева участваха в проекта 

„Заедно“ на Забайкалския Държавен Университет – гр. Чита, Русия. В хода 

на онлайн специализацията те се запознаха с основите на взаимодействие и 

работа с хора с ограничени възможности, набелязаха проблеми в България 

на това съсловие и перспективи за тяхното разрешаване, съставиха план за 

социално събитие с цели, задачи, целева аудитория и етапност. След 

успешно направен финален тест всички студенти бяха сертифицирани за 

придобитите си умения; 

 - През изминалия семестър с голям интерес и висок състезателен дух 

стартира новосъздадената Спортната лига на МУ - София.  

  Проектът е организиран от Департамента по езиково обучение и 

спорт (ДЕОС) – сектор „Спорт“, със значимата подкрепа на Студентски 

съвет на МУ - София. За целта беше създадена онлайн платформа за 

организиране и управление на спортното събитие - https://deos.mu-

sofia.bg/sport_league/ . 

 Лигата бе официално открита от проф. Добриана Сиджимова, 

директор на ДЕОС, и преподавателите от сектор „Спорт“. В своето 

обръщение тя подчерта значимостта на спорта за подобряването на 

физическата активност и утвърждаването на спортната култура като важна 

част от ежедневието на съвременния студент. Целта на спортната лига на 

МУ - София е повече от състезание – тя е възможност за активно участие в 

университетския живот и изграждане на дълготрайни приятелства извън 

аулите, споделиха организаторите от сектор „Спорт“ след финала на 

първите събития.  

https://deos.mu-sofia.bg/sport_league/
https://deos.mu-sofia.bg/sport_league/
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 От 22 март до 18 април спортен комплекс „Спортна София 2000“ (Зона 

Б-5) стана арена на оспорвани спортни битки. Тазгодишното издание отчете 

впечатляваща активност – в турнирите се включиха общо 217 участници, 

разпределени в индивидуални спортове и 22 отбора. Като награда за своето 

старание и спортсменство, всеки един от участниците получи специална 

награда – тениска с логото на лигата. 

 В крайното комплексно класиране, което обединява резултатите от 

всички турнири и традиционния поход на Витоша, категоричен победител 

стана Медицинският факултет. Неговите представители събраха 

внушителните 1150 точки. На второ място със солидно представяне се 

нареди Фармацевтичният факултет с 574 точки, а почетната стълбичка 

допълни Факултетът по дентална медицина с 420 точки. Достойно 

представяне и силен състезателен дух демонстрираха студентите от 

Медицински колеж „Йорданка Филаретова“, които заеха четвъртата 

позиция със 152 точки, плътно следвани от Факултета по обществено здраве 

„Проф. д-р Цекомир Воденичаров, дмн“, чиито представители допринесоха 

за емоцията на спортния празник със своите 140 точки; 

 - В съботния почивен ден на 9 май 2026 г. при изключителен интерес 

от страна на студентите на МУ - София премина успешно традиционната 

Лингвистична универсиада, организирана от Департамент по езиково 

обучение и спорт, при Медицински университет – София с подкрепата на 

Студентски съвет. 

 Официални гости на научното събитие бяха Деканът на Факултет по 

обществено здраве „Проф. д-р Цекомир Воденичаров, дмн“ проф. 

Александрина Воденичарова, дм, която в приветственото си слово подчерта 

необходимостта от изграждане на комуникационни компетенции и 

владеенето на чужди езици, което е ключово условие за споделяне на научни 

постижения със световната научна общност и самоусъвършенстването на 

бъдещите медицински специалисти. От името на ДЕОС директорът проф. 

Добриана Сиджимова изрази радостта си от огромния интерес към 

конференцията и сподели удовлетвореността си от високото ниво на 

заявените за участие презентации. 

 В аудитории 1, 3 и 4 в Медико-биологичния комплекс на Медицински 

факултет се проведоха Универсиадите по английски и немски езици на тема: 

„Денталномедицински и фармацевтични проблеми“, в които своите научни 

разработки представиха 100 студенти от различните факултети на 

университета. В паралелна секция се състоя студентската конференция по 

медицинска терминология и ефективна комуникация лекар-пациент на 

български език, в която с презентации по темата участваха 30 студенти. 
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 - На Лингвистичната универсиада имаше самостоятелна секция по 

„Медицинска хуманитаристика“.  Конференцията се проведе в аудитория 2 

в МБК. По традиция, воденият от д-р Василка Николова модул „От гения до 

лудостта“ се ползва с изключителен интерес от студентите-медици и в 

научния форум се включиха 70 студенти с впечатляващи разработки от 

сферата на медицинската хуманитаристика, в която си взаимодействат 

медицинската наука с културологията, изкуствата и творчеството; 

 - В периода 09-18.06.2026 г. за първи път в Медицински университет-

София се проведе обучителен курс на тема „Иновативни стратегии в 

университетското преподаване“, предназначен и насочен в два потока: за 

хабилитирани и за нехабилитирани преподаватели на университета. ДЕОС 

се включи активно като координатор и съоорганизатор с Ректората. 

Обучението се проведе с лектори/обучители на Факултет по обществено 

здраве „Проф. д-р Цекомир Воденичаров, дмн“ и Департамент по езиково 

обучение и спорт. Като участници в курса активно се включиха 18 

хабилитирани и 17 нехабилитирани преподаватели; 

 - Директорът на ДЕОС се включи активно в инициативата на 

Факултета по обществено здраве към Медицинския университет – София, 

който участва в европейския алианс „Инджениум“ (Ingenium), свързващ 10 

университета за съвместно цифрово обучение и международни 

специализации. Проектът се развива под ръководството на декана проф. 

Александрина Воденичарова и проф. Добриана Сиджимова, координиращи 

научни и етични инициативи. Основният фокус на алианса е партньорство 

на множество нива – от споделяне на дигитални образователни ресурси и 

съвместни научни изследвания до организиране на специализации и 

стажове в чужбина;  

 - В сектор „Спорт“ представителните отбори на университета по 

баскетбол – жени и мъже, волейбол – жени и мъже, шах и тенис проведоха 

спортно-тренировъчна подготовка и взеха участие в Националния 

университетски шампионат на Асоциацията за университетски спорт 

„Академик“;  

 - Обучаващите се в Подготвителния курс на български език и 

английски език попълниха в края на курса Анкетната карта за проучване 

мнението на студентите от Подготвителната година в ДЕОС, относно 

качеството на обучение и адаптацията към учебния процес, качена в сайта 

на ДЕОС.  
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  Резултатите са следните:  

 1) Обучаващи се студенти на български език:  
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2) Обучаващи се студенти на английски език: 
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4. Учебен процес (обучение на студенти, докторанти, учебни програми, 

извънаудиторни форми на учебна заетост) 

 През отчетния период в подготвителната година по български и 

английски език за чуждестранни граждани, провеждана в ДЕОС, се 

обучаваха общо 59 студенти, от конто 6 на български език и 53 на английски 

език. От тях, 56 студенти издържаха успешно комбинирания конкурсен 

изпит по английски/български език, химия и биология, за което всеки 

получи свидетелство, което му дава право да продължи обучението си в 

Медицински университет - София по избраната от него специалност, 

посочена при подаване на документите в Ректората на МУ - София. 

 ДЕОС, като координатор на организирането и провеждането на 

Докторантското училище в МУ – София, изпълни коректно и успешно 

своите задължения за обезпечаване на обучението на докторантите през 

Летния семестър на учебната 2025/2026 г. Пролетната сесия на 

Докторантското училище (11.05.-22.05.2026 г.) се проведе с 64 докторанти, 

като общият брой на участниците в двете сесии е 111.   

 През летния семестър на учебната 2025/2026 г. в сектор „Чужди 

езици“ бяха организирани и проведени изпити по английски, немски, 

френски и руски език за кандидат-докторанти в съответствие с изискванията 

за участие в конкурси за докторантура към МУ – София, както и изпити за 

установяване на нивото на владеене на английски език от асистенти, на 

които предстои да преподават на студенти, чието обучение е на английски 

език. Преподавателите от сектор „Български език“ проведоха изпити по 

български език за чуждестранни специализанти. През отчетния период бяха 

проведени изпити на петима кандидат-докторанти. В работата на изпитните 

комисии участваха преподаватели от секторите „Чужди езици“ и 

„Български език“. 

 През отчетния период бяха актуализирани учебните програми за 

задължителните дисциплини и програмите за модулното обучение на 

студентите за учебната 2026/2027 г. Актуализираните програми бяха 

обсъдени и приети на заседание на ДЕОС, съгласно Протокол № 

4/05.06.2026 г. 

 В рамките на актуализирането на учебната документация е отразена и 

промяната в статута на дисциплината „Спорт“ за студентите от 

Медицинския факултет. Считано от учебната 2026/2027 г., дисциплината е 

включена като задължителна учебна дисциплина в първи и втори семестър, 

като обучението по нея завършва с оформяне на крайна оценка. 

 Успешно продължи процесът по оптимизиране и актуализиране на 

интернет сайта на ДЕОС, осъществяван от гл. ас. Владимир Иванов, доктор. 
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Сайтът функционира като съвременна информационна и образователна 

платформа, предоставяща: 

✓ Детайлна информация за преподавателския състав на ДЕОС; 

✓ Електронни версии на учебните програми по задължителните и 

избираемите учебни дисциплини (модули), структурирани по 

сектори; 

✓ Учебни материали в електронна среда; 

✓ Актуални разписания на учебните занятия за съответния семестър; 

✓ Информация за онлайн обучения, научни, образователни и спортни 

събития, както и актуални инициативи на ДЕОС; 

✓ Учебни програми, графици и материали за Докторантското училище, 

както и информация за докторанти и специализанти; 

✓ Нормативни документи, свързани със системата за управление и 

поддържане на качеството на обучението, включително отчетни 

доклади и резултати от проведени анкети; 

✓ Анкети за проучване на студентското мнение относно проведеното 

обучение в Подготвителната учебна година по български и английски 

език за чуждестранни граждани, както и информация за резултатите 

от проведените анкети; 

✓ Информация за реализирани и предстоящи академични, научни и 

образователни събития и инициативи на Департамента; 

✓ Информация за административните услуги, предоставяни от ДЕОС, и 

полезни връзки към електронните ресурси на МУ – София. 

  Поддържането и своевременното актуализиране на сайта допринасят 

за подобряване на информационната обезпеченост на учебния процес, 

прозрачността на дейността на ДЕОС и достъпа на обучаемите и 

преподавателите до актуална академична и организационна информация. 

 През изминалия Летен семестър в ДЕОС са организирани и проведени 

следните форми на извънаудиторна активност:   

 - Сектор „Спорт“ подготви Проект по 46 ПМС за подпомагане на 

физическата активност, физическото възпитание, спорта и спортно-

туристическата дейност на студентите, който се одобрява от 

Министерството и в края на годината очакваме да получим финансирането; 

 - Медицинският университет - София взе участие в Националната 

универсиада, проведена в периода 9-16 май 2026 г. в гр. София. За първи път 

университетът се представи с общо 51 състезатели в следните спортове: 

баскетбол – жени и мъже; крикет – мъже; плуване – жени и мъже; тенис – 

жени и мъже; шахмат – жени и мъже. Студентите демонстрираха отлична 

подготовка, спортен дух и отговорно отношение, като достойно защитаваха 

авторитета на университета. В комплексното класиране Медицински 
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университет зае 15-о място сред 27 участващи висши училища като завоюва 

2 сребърни и един бронзов медал; 

   - Традиционното изнесено обучение по плажни и летни спортове на 

МУ - София и тази година се проведе в село Лозенец, вилно селище 

„Лозенец“, в периода 09-16.08.2026 г. Студентите на МУ - София, в рамките 

на 8 дни, се възползваха от възможността да играят тенис и да гребат с каяк. 

Групирани по отбори, те се включиха в състезателната програма по 

различните видове спорт, като баскетбол, плажен волейбол, футбол и 

подвижни игри. Спортният форум завърши с вечер на талантите, награди и 

празнично парти. Летният лагер даде възможност на студентите за 

създаване на нови приятелства и контакти, докато спортуват и се забавляват 

в една неформална атмосфера. 

  

Докладът е приет на заседание на Катедрен съвет, Протокол № 

7/28.10.2026 г.  

 

                                             

                                                Изготвил доклада: ____________________ 

/Проф. Анна Божкова, ДН/ 


