
РЕГЛАМЕНТ ЗА ОРГАНИЗАЦИЯТА И ПРОВЕЖДАНЕТО НА 

СТУДЕНТСКА ЛИГА ПО ФУТБОЛ 

I. ОБЩИ РАЗПОРЕДБИ 

• Чл. 1. Право на участие имат единствено лица със статут на студенти към 

Медицински университет - София. 

• Чл. 2. Регламентът е съобразен със специфичните условия на обучение, спортна 

подготовка и участие на студентите в Спортната лига. 

• Чл. 3. За нормалното протичане на мачовете се спазват официалните правила на 

Международната федерация по футбол (FIFA), с изключенията, описани в 

настоящия регламент. 

• Чл. 4. Решенията на съдийския екип са окончателни и не подлежат на обжалване. 

II. ОТБОРИ И СЪСТАВ 

• Чл. 5. Всеки отбор се състои от 6 състезатели (5 полеви играчи + 1 вратар) и до 2 

резерви. 

• Чл. 6. Капитанът на отбора е един от състезателите и единствен отговаря за 

комуникацията със съдийския екип. 

III. ЕКИПИРОВКА 

• Чл. 7. Състезателите трябва да бъдат с подходяща спортна екипировка и обувки. 

• Чл. 8. Забранява се играта с бутонки с метални шипове. Разрешени са само стоножки 

или гладки подметки. 

• Чл. 9. Играч без кори (предпазители) играе на собствена отговорност. 

• Чл. 10. Забранява се използването на предмети и аксесоари, които могат да застрашат 

здравето на участниците. 

 

 



IV. СХЕМА НА ПРОВЕЖДАНЕ И ВРЕМЕТРАЕНЕ 

• Чл. 11. Програмата и схемата на мачовете ще се публикува след записването на 

отборите. 

• Чл. 12. Времетраенето на мачовете е 2 полувремена по 10 минути. 

V. ПРАВИЛА НА ИГРАТА 

• Чл. 13. Засади: В турнира НЯМА засади. 

• Чл. 14. Тъч: Изпълнява се с крак от земя. Топката трябва да е неподвижна върху или 

зад страничната линия. Гол директно от тъч НЕ се зачита. 

• Чл. 15. Вратар: * При изпълнение на аут, вратарят вкарва топката в игра само с ръка. 

o Вратарят няма право да лови топката с ръце след умишлен пас с крак от 

съотборник. Наказанието при такова нарушение е непряк свободен удар от 

границата на наказателното поле. 

• Чл. 16. Шпагати: Забранени са всякакви шпагати (плъзгане по терена) в близост до 

противников играч, независимо дали се играе първо с топката. Изключение: 

Вратарят има право на шпагат само в собственото си наказателно поле. 

• Чл. 17. Наказателни удари (Дузпи): Изпълняват се от маркираната точка (или от 6 

метра разстояние). Вратарят трябва да е поне с един крак на голлинията. 

VI. СЪДИЙСТВО И ДИСЦИПЛИНА 

• Чл. 18. Съдийството се осъществява от съдия/съдии. Неспортсменско поведение се 

санкционира с предупреждение или отстраняване. 

• Чл. 19. Жълт картон: Служи за предупреждение. При получаване на втори жълт 

картон в един мач, състезателят получава червен картон. 

• Чл. 20. Червен картон: Играчът напуска терена и няма право да се върне в игра. 

Отборът играе с човек по-малко за срок от 5 минути или докато не допусне гол. След 

изтичане на наказанието, в игра може да влезе друг играч (резерва). 

• Чл. 21. Служебна загуба (0:3) се присъжда при: 



o Неявяване на отбора до 10 мин. след обявения час. 

o Напускане на терена от целия отбор преди края на мача. 

o Участие на нередовен играч (лице, което не е студент на МУ или е с наложено 

наказание). 

VII. БЕЗОПАСНОСТ И ЗАКЛЮЧИТЕЛНИ РАЗПОРЕДБИ 

• Чл. 22. Организаторите осигуряват безопасни условия за игра. Състезателите трябва 

да бъдат клинично здрави. 

• Чл. 23. Организаторите си запазват правото да правят промени в регламента при 

възникване на необходимост, като уведомяват участниците своевременно. 

 


